
Muitas visitas ao
ginecologista são
devidas a sangramentos
fora do período
menstrual. Normalmente,
o fluxo menstrual deve
ter duração entre 3 a 7
dias e o ciclo com
intervalo de 24 a 32 dias.

Se o seu ciclo e/ou fluxo não está nesse
intervalo, é válida uma consulta com seu
ginecologista para avaliar o que pode estar
ocasionando o problema. 
 
Conhecida como metrorragia, o
sangramento anormal do útero pode ser
provocado por pólipos endometriais,
miomas, traumas, gestação fora do útero,
alterações hormonais e até mesmo câncer.
 
Essa perda de sangue de forma irregular
pode causar alguns sintomas como
fraqueza, palidez e tontura. O tratamento
deve ser feito de acordo com a intensidade
desse sangramento e o diagnóstico por
trás do motivo dele.
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